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Basant Rut essay in Punjabi ਭਾਰਤ ਰੁੱਤਾ ਂਦਾ ਦਸ਼ੇ ਹ ੈ। ਇਥੱ ੇਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ ਨਾਲ ਛ ੇਰੁੱਤਾਂ
ਆਉਦਂੀਆ ਂਹਨ । ਇਨ몭ਾ ਂਸਾਰੀਆ ਂਿਵਚ ਬਸਤੰ ਰੁੱਤਾ ਂਦੀ ਰਾਣੀ ਹ।ੈ ਇਹ ਰੁੱਤ ਸਭ ਰੁੱਤਾ ਂਤ몭 ਵਧਰੇੇ
ਹਰਮਨ-ਿਪਆਰੀ ਹ ੈ। ਜਦ몭 ਸਾਰ ੇਲਕੋ ਪਾਲ ੇਨਾਲ ਕਬੰ ਰਹ ੇਹੁੰਦ ੇਹਨ, ਤਾ ਂਉਨ몭ਾ ਂਦੀਆ ਂਅਖੱਾ ਂਬਸਤੰ ਤੇ
ਲਗੱੀਆ ਂਹੁੰਦੀਆ ਂਹਨ ਿਕ ਕਦ몭 ਬਸਤੰ ਦਾ ਿਦਨ ਆਵ ੇਤ ੇਪਾਲ ੇਦ ੇਜਾਣ ਦਾ ਯਕੀਨ ਬਣ ੇ। ਬਸਤੰ ਰੁੱਤ
ਆਉਣ ‘ਤ ੇਲਕੋ ਸਖੁ ਦਾ ਸਾਹ ਲ몭ਦ ੇਹਨ ਤ ੇਉਹ ਬੜ ੇਪ몭ਸਨੰ ਹੁੰਦ ੇਹਨ ।ਹਰ ਕਈੋ ਸਮਝਦਾ ਹ ੈਿਕ ਹਣੁ
ਖੁੱਲ몭ੀ, ਿਨੱਘੀ ਤ ੇਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਨਵਾ ਂਰਪੂ ਦਣੇ ਵਾਲੀ ਰੁੱਤ ਆ ਗਈ ਹ ੈ।
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ਖ਼ਸ਼ੁੀਆ ਂਦਾ ਪ몭ਗਟਾਵਾ–

ਬਸਤੰ ਪਚੰਮੀ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਨ ਲਈ ਥਾ-ਂਥਾ ਂ‘ਤ ੇਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਪ몭ਕਾਰ ਦ ੇਸਮਾਗਮ ਹੁੰਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਿਦਨ
ਮਲੇ ੇਲਗਦ ੇਹਨ iਿਖਡਿੌਣਆ ਂਤ ੇਮਿਠਆਈਆ ਂਦੀਆ ਂਦਕੁਾਨਾ ਂਸਜਦੀਆ ਂਹਨ । ਲਕੋ ਬਸਤੰੀ ਰਗੰ ਦੇ
ਕਪੱੜ ੇਪਾਉਦਂ।ੇ ਹਨ | ਬਸਤੰੀ ਰਗੰ ਦੀਆ ਂਪਗੱਾ ਂਬਦੰ ੇਹਨ | ਘਰ-ਘਰ ਬਸਤੰੀ ਹਲਵਾ, ਚਾਵਲ ਅਤੇ
ਕਸੇਰੀ ਰਗੰ ਦੀ ਖੀਰ ਬਣਾਈ ਜਾਦਂੀ ਹ ੈ। ਬਚੱ ੇਅਤ ੇਜਵਾਨ ਪਤਗੰਬਾਜ਼ੀ ਕਰਦ ੇਹਨ । ਪੀਲ ੇਰਗੰ ਦੇ
ਪਤਗੰਾ ਂਨੂੰ ਰਗੰ-ਬਰਗੰੀਆ ਂਡਰੋਾ ਂਨਾਲ ਆਕਾਸ਼ ਿਵਚ ਉਡਾ ਕ ੇਆਪਣਾ ਮਨ ਬਿਹਲਾਉਦਂ ੇਹਨ| ਮਿੇਲਆਂ
ਿਵਚੱ ਪਿਹਲਵਾਨਾ ਂਦੀਆ ਂਕਸ਼ੁਤੀਆ ਂਅਤ ੇਹਰੋ ਖਡੇ-ਤਮਾਿਸ਼ਆ ਂਦਾ ਪ몭ਬਧੰ ਕੀਤਾ ਜਾਦਂਾ ਹ ੈ। ਬਚੱ ੇਤੇ
ਕੜੁੀਆ ਂਪਘੰੜੂ ੇਝਟੂਦ ੇਹਨ ।

ਇਸ ਿਦਨ ਦਾ ਸਬੰਧੰ ਬਾਲ ਹਕੀਕਤ ਰਾਏ ਧਰਮੀ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਨਾਲ ਵੀ ਹ ੈ।ਇਸ ਿਦਨ ਉਸ ਵੀਰ ਨੂੰ
ਆਪਣ ੇਧਰਮ ਿਵਚੱ ਪਕੱਾ ਹਣੋ ਕਰਕ ੇਮਤੌ ਦ ੇਘਾਟ ਉਤਾਰ ਿਦਤੱਾ ਿਗਆ ਸੀ । ਇਸ ਿਦਨ ਉਸ ਵੀਰ ਦੀ
ਯਾਦ ਿਵਚ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਹੁੰਦ ੇਹਨ ਤ ੇਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾਜਂਲੀਆ ਂਭਟੇ ਕੀਤੀਆ ਂਜਾਦਂੀਆ ਂਹਨ ।

ਸਹੁਾਵਣੀ ਰੁੱਤ–

ਇਹ ਰਤੱ ਆ ਜਾਦਂੀਆ ਂਹਨ । ਸਹੁਾਵਣੀ ਰੁੱਤ-ਇਹ ਰੁੱਤ ੇਬਹਤੁ ਹੀ ਸਹੁਾਵਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹ ੈ। ਨਾ ਸਰਦ ਰੁੱਤ
ਦਾ ਪਾਲਾ ਤ ੇਨਾ ਗਰਮ ਰੁੱਤ ਦੀ ਗਰਮੀ, ਸਹੀ ਇਹ ਿਨੱਘੀ ਤ ੇਮਨ-ਭਾਉਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹ ੈ। ਜੀਵ-ਜਤੰਆੂ ਂਅਤੇ
ਪਿੌਦਆ ਂਿਵਚ ਨਵ몭 ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਚੰਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹ ੈਦਰਖ਼ੱਤਾ ਂਤ몭 ਛਟੋ ੇਿਟਆ ਂਦ ੇਪਤੱ,ੇ ਜ ੋਿਕ ਸਰਦੀ ਦ ੇਕਕੱਰਾਂ
ਨ ੇਝਾੜ ਿਦਤੱ ੇਹੁੰਦ ੇਹਨ, ਮੜੁ ਹਰ-ੇਭਰ ੇਹਣੋ ਲਗਦ ੇਹਨ | ਟਿਹਣੀਆ ਂਿਵਚੱ ਿਨੱਕ ੇਪਤੱ ੇਇਸ ਤਰਾਂ
ਿਨਕਲਣ ਲਗਦ ੇਹਨ, ਿਜਵ몭 ਆਲਣ ੇਦ ੇਬਟੋਾ ਂਦੀਆ ਂਖਭੰੀਆ ਂਿਨਕਲ ਰਹੀਆ ਂਹਣੋ । ਪਜੰਾਬੀ ਦ ੇਕਵੀ
ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਿਤ몭ਕ ਨ ੇਬਸਤੰ ਰੁੱਤ ਦ ੇਕਦੁਰਤੀ ਆਲ-ੇਦਆੁਲ ੇਦਾ ਿਚਤਰਨ ਬੜ ੇਸੁੰਦਰ ਸ਼ਬਦਾ ਂਨਾਲ
ਕੀਤਾ ਹ ੈ:

ਕਕੱਰਾ ਂਨ ੇਲੁੱਟ ਪੁੱਟ ਨੰਗ ਕਰ ਛਡੱ ੇਰੁੱਖ,

ਹ ੋਗਏ ਿਨਹਾਲ ਅਜੱ ਪਗੰਰ ਕ ੇਡਾਲੀਆ ਂ|

ਡਾਲੀਆ ਂਕਚਾਹ ਵਾਗਂ ਕਲੁੀਆ ਂਨੂੰ ਿਜਦੰ ਪਈ

ਆਲਣ ੇਦ ੇਬਟੋਾ ਂਵਾਗਂ ਖਭੰੀਆ ਂਉਛਾਲੀਆਂ

ਨੂੰ ਬਾਗਾ ਂਿਵਚ ਬਿੂਟਆ ਂਨ ੇਡਡੋੀਆ ਂਉਡਾਰੀਆ ਂਨੇ

ਿਮਠੱੀ ਿਮਠੱੀ ਪਣੌ ਆ ਕ ੇਸੁੱਤੀਆ ਂਉਠਾਲੀਆ ਂ|

ਿਖੜ ਿਖੜ ਹਸੱਦੀਆ ਂਵਸਦਾ ਜਹਾਨ ਵਖੇ,

ਗੁੱਟ ੇਉਤੱ ੇਕਸੇਰ ਗਲੁਾਬ ਉਤੱ ੇਲਾਲੀਆਂ



ਗੁੱਟ ੇਉਤੱ ੇਕਸੇਰ ਗਲੁਾਬ ਉਤੱ ੇਲਾਲੀਆਂ

ਸਜੀ–ਫਬੀ ਕਦੁਰਤ–

ਸਚੱਮੁੱਚ ਹੀ ਬਸਤੰ ਰੁੱਤ ਿਵਚ ਕਦੁਰਤ ਇਕ ਸਜ-ਿਵਆਹੀ ਨਾਰ ਵਾਗਂ ਸਜਦੀ ਹ ੈ। ਦਰਖ਼ੱਤਾ ਂਤ ੇ. |
ਪਿੌਦਆ ਂਦ ੇਨਵ몭 ਪਤੱ ੇਅਤ ੇਫਲੁਦਾਰ ਬਿੂਟਆ ਂਦ ੇਰਗੰ-ਬਰਗੰ ੇਫੁੱਲ ਇਕ ਵਾਰ ਤਾ ਂਮਨ ਨੂੰ ਮਗੁਧ ਕਰ
ਿਦਦੰ ੇਹਨ। ਸਰ몭 ਦ ੇਬਸਤੰੀ ਰਗੰ ਦ ੇਫੁੱਲਾ ਂਨਾਲ ਭਿਰਆ ਹਇੋਆ ਆਲਾ-ਦਆੁਲਾ ਇਸ ਤਰਾ ਂਲਗਦਾ ਹ,ੈ
ਿਜਵ몭 ਕਦੁਰਤ ਪੀਲ ੇਗਿਹਣ ੇਪਿਹਨ ਕ ੇਬਸਤੰ ਦਾ ਿਤਉਹਾਰ ਮਨਾ ਰਹੀ ਹਵੋ ੇ। ਬਾਗਾ ਂਿਵਚ ਿਕਧਰੇ
ਗਲੁਾਬ ਦ ੇਫੁੱਲ ਮਨ ਨੂੰ ਮਿੋਹਤ ਕਰਦ ੇਹਨ, ਿਕਧਰ ੇਕਲੀਆ ਂਸ਼ਖਆੁ ਛਡੱਦੀਆ ਂਹਨ ਿਕਧਰ ੇਸਰਜਮੁੱਖੀ
ਭਮੂਦ ੇਹਨ ਤ ੇਿਕਧਰ ੇਗ몭ਦ ੇਦ ੇਫੁੱਲ ਮਿਹਕਾ ਂਵਡੰਦ ੇਹਨ | ਭਰੌ,ੇ ਸ਼ਿਹਦ ਦੀਆ ਂਮਖੱੀਆ ਂਤ ੇਿਤਤਲੀਆਂ
ਫੁੱਲਾ ਂਉਪਰ ਉਡਾਰੀਆ ਂਮਾਰਦੀਆ ਂਤ ੇਖ਼ਸ਼ੁੀ ਿਵਚ ਨੱਚਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਨ몭ਾ ਂਿਦਨਾ ਂਿਵਚ ਅਬੰਾ ਂ‘ਤ ੇਬਰੂ ਆ
ਜਾਦਂਾ ਹ ੈਤ ੇਿਨੱਕੀਆ-ਂਿਨੱਕੀਆ ਂਅਬੰੀਆ ਂਤਰੁ ਪ몭ਦੀਆ ਂਹਨ | ਕਇੋਲ ਦੀ ਕ-ੂਕ ੂਸਣੁ ਕ ੇਹਰ ਇਕ ਦ ੇਮਨ
ਨੂੰ ਮਸਤੀ ਚੜ몭ਦੀ ਹ।ੈਇਸ ਸਮ몭 ਿਵਚ ਹਾੜੀ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਿਨੱਸਰ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹ ੈਤ ੇਹਰ ਪਾਸਾ ਹਰਾ-ਭਰਾ ਤੇ
ਫੁੱਲਾ ਂਨਾਲ ਲਿੱਦਆ ਿਦਖਾਈ ਿਦਦੰਾ ਂਹ|ੈ ਹਰ ਿਕਸ ੇਦਾ ਮਨ ਕਰਦਾ ਹ ੈਿਕ ਉਹ ਇਸ ਸਗੁਿੰਧਤ
ਵਾਤਾਵਰਨ ਿਵਚ ਬਾਹਰ ਜਾ ਕ ੇਆਪਣਾ ਮਨ ਪ몭ਸਨ ਕਰ|ੇ

.ਬਸਤੰ ਤ ੇਕਿਵਤਾ–

 ਭਾਰਤ ਦੀ ਕਈੋ ਭਾਸ਼ਾ ਹੀ ਅਿਜਹੀ ਹਵੋਗੇੀ, ਿਜਸ ਦ ੇਕਵੀਆ ਂਨ ੇਬਸਤੰ ਰੁੱਤ ਦੀ ਮਿਹr ” ਿਲਖੀ ਹਵੋ ੇ।
ਬਸਤੰ ਰੁੱਤ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਸਬੰਧੰੀ ਬਹਤੁ ਸਾਰ ੇਲਕੋ-ਗੀਤ ਵੀ ਿਮਲਦ ੇਹਨ । ਇਹ ਰੁੱਤ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਿਸਹਤ ਨੂੰ
ਬਣਾਉਣ ਤ ੇਿਨਖ਼ਾਰਨ ਲਈ ਬੜੀ ਢੁੱਕਵੀ ਂਹ ੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਸਾਨੂੰ ਹਰ ਰਜ਼ੋ ਸਵਰੇ ੇਹ ੈਨ ਚਾਹੀਦੀ ਹ,ੈ
ਕਸਰਤ ਕਰਨੀ ਅਤ ੇਿਸਹਤ-ਵਧਾਊ ਭਜੋਨ ਖਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈ। ਸਮੁੱਚ ੇਤਰੌ ‘ਤ ੇਬਸਤੰ ਰੁੱਤ ਪਜੰਾਬ ਦੀਆਂ
ਰੁੱਤਾ ਂਿਵਚ몭 ਸਭ ਤ몭 ਵਧੱ ਮਹਤੱਵਪਰੂਨ ਰਤੱ ਹ ੈ। ਇਸ ਰੁੱਤ ਿਵਚ ਨਵ몭 ਜੀਵਨ,ਨਵ몭 ਮਸੌਮ ਤ ੇਨਵੀਆ ਂਰੀਝਾਂ
ਦਾ ਸਚੰਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹ।ੈ
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